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__CALIFICACION

ASPECTO A EVALUAR

c C. Parcial

ILUMINACION

NC.

OBSERVACIONES

CUENTA | CUENTA PARCAL

NO CUENTA

Se tiene control para evitar e deslumbramiento o
reflejos en Ia pantalla de computadores

4

Se tiene un mantenimiento adecuado en lzs lamparas.

e

APOYO (vE NATURAL Y RETIFICZIAL

CONFORT TERMICO

El trabajador se encuentra en ambientes confortables

RUIDO

Las dreas de trabajo cumplen con los niveles de|
confort de ruido

MECANICO

Las herramientas de trabajo (ufias, grapadoras,
perforadoras) son de buena calidad y se encuentran
en buen estado

N

ELECTRICO

Los cables estan protegidos y canalizados

Las s eléctricas estan

ADECUARA  SENALIBIC 75w

Los cables estén amarrados de forma ordenada bajo
© puesto ce trabajo

Todas las instalacones elécticas cuentan con|
swiches y tomacorientes

A MNERT S

CARGA FISICA

Se cuenta con descansa pies en todos los puestos de|
trabajo que lo requieren

Las silas (Rodachinas, cojineria, sistemas mecanicos)
Sé encuentran en buen estado

N

Los puestos de trabajo tienen e mouse y el teciado en
una misma superficie

La pantalla esta ubicada frente a los 0j0s del operador
¥ @ una altura que evite la inclinacion de la cabeza

El teclado se ubica de frente a la pantalia, evitando
giros inadecuados de cusllo y tronco

El escritono posee condiciones adecuadas de aseo y|
orden

ORDEN Y ASEO (CONDICION LOCATIVA)

Las oficnas estan libres de elementos almacenados
debajo de escritorios y mesas.

DE 0BSTALWLOS

LiBNE

El escritorio o mesas de trabajo tiene solc los recursos
necesancs, se ve libre de congestién o elementos|
fepetidos o cargado de objetos personales. £
escritorio estd libre de vasos, pocillos vacios, residuos|
de comidas.

Los equipos de computo estdn kmpics en buen
estado y ubicados en los sitios disponibles para su
almacenamianto

%

Las impresoras y fotocopiadoras estan impias y en
buen estado.

Los libros y campetas estan limpias, ordenadas, en
buen estado y sefalizados

Los puestos de trabajo se encuentran debidamente|
aseados (incluye estantes, cajones, paredes, detras)|
de mesas, cables, equipos).

Los cajones se encuentran cerrados o ajustados.

=
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Linve De gE6LRrpao.

Las sillzs estan impias y en buen estado

Los pisos estan fimpios y lbres de reguerocs y
obstaculos
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— CALWICACION

ASPECTO A EVALUAR

c

C. Parcial

NC.

o L

ILUMINACION

CUENTA

CUENTA PARCIAL

NO CUENTA

Se tiene control para evitar el deslumbramiento o
reflejos en la pantalla de computadares.

v

enverly srae—

EgdrtPos Tecrecesia

Setiene un mantenimiento adecuado en las lamparas.

CONFORT TERMICO

€l trabajador se encuentra en ambientes confortables

Y

RUIDO

Las areas de trabajo cumplen con los niveles de
confort de ruido

N\

MECANICO

Las herramientas de trabajo (ufies, grapadoras,
perforadoras) son de buena calidad y se encuentran
en buen estado

ELECTRICO

Los cables estan protegidos y canaiizados

Las instalaciones eléctricas estan protegidas

Los cables estan amarrados de forma ordenada bajo
el pueste de trabajo

Todas las instalaciones elécticas cuentan con
swiches y tomacorrientes

CARGA FISICA

Se cuenta con descansa pies en 10dos los puestos de|
trabajo que lo requieren

Las sillas (Rodachinas, cojineria, sisternas mecanices)
se encuentran en buen estade

Los puestes de trabajo tienen & mouse ¥ ¢l teclado en
una misma superficie

La pantalla esta ubicada frente a los ojos del operador|
y a una altura que evite la inclinacion de a cabeza

El teclado se ubica de frente a la pantaila, evitando
giros inadecuados de cuello y tronco

El escritofio posee condiciones sdecuadas de aseo Y|
orden

ORDEN Y ASEO (CONDICION LOCATIVA)

Las oficnas estén lbres de elementos aimacenados
debajo de escritorios y mesas.

El escritorio 0 mesas de trabajo tiene sola los recursos
necesarios, se ve lbre de congestion o elementos)
repetidos o cargado de objetos personales. El|
escritorio esté libre de vasos, pocilos vacios, residuos|
de comidas.

Los equipos de computo estan limpios, en buen
estade y ubicados en los stios disponibles para su|
almacenamiento

Las Impresoras y fotocopiadoras estan limpias y en
buen estado

Los fibros y carpelas estén impias, ordenadas, en|
buen estado y sefiaizados

Los puestos de trabajo se encuentran debidamente]
aseados (incluye estantes, cajones, paredes, detras
de mesas, cables, equipos).

Los cajones se encuentran cerrados o ajustados.

Lassiles estan limpias y en buen estado.

Los pisos estan impios y ibres de regueros Y|
obstaculos.
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___ CALFICACION
ASPECTO A EVALUAR ™ R e No Aplica OBSERVACIONES
ILUMINACION CUENTA | CUENTA PARCIAL NO CUENTA

Se tiene control para evitar el deslumbramiento of
refigjos en la pantalla de computadores.

Se tiene un mantenimiento adecuado en las lamparas.

CONFORT TERMICO

El trab: se en ambientes confy

RUIDO

Las dreas de trabajo cumplen con los niveles de
confort de ruido

o
v
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MECANICO

Las herramientas de trabajo (ufas, grapadoras
perforadoras) son de buena calidad ¥ se encuentran
€n buen estado

/7

ELECTRICO

Los cables estan protegidos ¥ canalizados

Las instaiaciones eléctricas estan protegidas

Los cables estdn amarrados de forma ordenada bajo
el puesto de trabajo

Todas las instalaciones eléctricas cuentan con
swiches y tomacorientes

CARGA Fisica

Se cuenta con descansa pies en todos los puestos de|
trabajo que lo requieren

Las silas (Rodachinas, cojineria, sistemas mecanicos)
Se encuentran en buen estado

Los puestos de trabajo tienen of mouse y el teclado en
una misma superficie

La pantalia esta ubicada frente a los ‘ojos del operador|
¥ @ una aktura que evite la inclinacion de la cabezs

El teciado se ubica de frente a Ia pantaila, evitando
giros inadecuados de cuello y tronco

El escritorio posee condiciones adecuadas de aseq y|
orden
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ORDEN Y ASEQ (CONDICION LocATIVA)

Las oficinas estan ibres de elementos amacenados,
debajo de EscIitonos y mesas

=

El escritonio o mesas de trabajo tiene solo los recursos|
necesanos, se ve libre de congestién o elementos
repetides o cargado de objetos personales. El|
escritorio estd ibre de vasos, pocilles vacios, residuos
de comidas

Los equipos de computo estan impios, en buen
estade y ubicados en los sitios disponibles para su
almacenamiento

Las Impresoras y fotocopiadoras estan Impias y en
buen estado

Los libros y carpetas estan limpias, ordenadas, en
buen estado y sefializados

Los puestos de trabajo se encuentran debidamente
8seados (induye estantes, cajones, paredes, detras|
de mesas, cables, quipos).

Los cajones se encuentran cerrados o ajustados.

Lassillas estan impias y en buen estado

Los pisos estan lmpios y libres de regueros y|

Obstaculos.
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